
Alpen Blick Resort

妙高山雄偉壯麗的風
景 座 立 在 飯 店 眼 前。
從房間也能觀賞到妙
高山和野尻湖的美景。
冬季時則搖身一變為
寬廣的滑雪場。

能解除疲憊放鬆身心
的客房為日式房間 (6
間 )、日美風格融合房
間 (70 間 )、特別室 (2
間 ) 的三種房間類型。

自然採光的寬廣餐廳
裡悠閒品嘗美味的早
餐。 除 了 豐 盛 的 餐 點
外也為您添上眼前雄
偉壯麗的風景。
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http://alpen-blick.com/

客房

利用 JR 系統時

�從東京方面前往 ---- 東京車站、長野新幹線「淺間」→長野車站、普通列車 ᠊ 快速「妙
高」→妙高高原車站 ＜約 2 小時 15 分鐘＞
�從名古屋方面前往 ---- 名古屋車站、中央本線特快「信濃」→妙高高原車站 < 約 4
小時 >
�從金澤方面前往 ---- 金澤車站、北陸本線特快→直江津車站 ( 信越本線 ) →妙高高原
車站 < 約 3 小時 >

利用路線公車時，  請從妙高高原駅前站搭乘前往池之平溫泉的公車，  在 Ebisu 屋前站
下車，徒步約 15 分鐘。

利用自用客車時

�從東京方面前往 ---- 關越高速公路練馬交流道 →上信越高速公路妙高高原交流道  
＜約 2 小時 40 分鐘＞
�從名古屋方面前往 ---- 名神高速公路小牧交流道→中央高速公路・長野高速公路・上
信越高速公路妙高高原交流道 ＜約 3 小時 30 分鐘＞
�從金澤方面前往 ---- 北陸高速公路金澤東交流道→上信越高速公路妙高高原交流道 
 < 約 3 小時 >

利用國際機場時

�從成田機場前往
JR：成田機場→東京車站（約 65 分鐘）
京成線：成田機場→上野車站（約 50 分鐘）

�從新潟機場前往
公車：新潟機場→新潟車站（約 30 分鐘）
JR：新潟車站→直江津車站→妙高高原車站（約 2 小時 30 分鐘）

�從富山機場前往
公車：富山機場→富山車站（約 25 分鐘）
JR：富山車站→直江津車站→妙高高原車站（約 3 小時 15 分鐘）

Hotel Alpen Blick

黑泥泉源湧湧不絕的
絕景露天溫泉
享受極致的放鬆之旅。

露天溫泉的溫泉水是接引從妙高山麓及南地獄谷湧出的黑泥泉

源，由於不經過濾故能直接發揮其溫泉功效。令人印象深刻的

黑泥礦泉溫泉水，對於神經痛・婦女病・慢性皮膚病・運動功

能障礙等有不錯的療效而頗受好評。在漫步健行和滑雪・滑雪

板等休閒運動後，泡個湯洗滌疲憊的身心徹底放鬆。
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Hotel Alpen Blick
Alpen Blick Tatra 啤酒館

池之平溫泉滑雪場
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JR 信越本線 妙高高原車站

標高 800m 的觀光旅遊飯店

Hotel Alpen Blick
〒 949-2112 新潟縣妙高市池之平 2452

服務電話 +81-255-86-3180  傳真 +81-255-86-4235　
http://alpen-blick.com

（妙高高原）池之平溫泉滑雪場
〒 949-2112 新潟縣妙高市池之平 2452

服務電話 +81-255-86-3180  傳真 +81-255-86-4235　
http://www.ikenotaira.net/

妙高高原啤酒工廠餐廳

Alpen Blick Tatra 啤酒館
〒 949-2112 新潟縣妙高市池之平 2457-2

服務電話 +81-255-86-2600  傳真 +81-255-86-5458　

荒井＆ Associates 株式會社
〒 102-0094 東京都千代田區紀尾井町 4 番 1 號

服務電話 +81-3-5210-3000   傳真 +81-3-5210-3235



妙高山自古以來被世人敬奉為佛教世界的中心比喻為
「須彌山」，是座莊嚴美麗的名山。
伸展在山坡上的妙高高原，與四季明媚的自然美景和純樸
踏實的人們相輔相成，是個身心療癒放鬆的最佳場所。
歡迎各位光臨本地，讓雄偉的妙高山和穿透其間的徐徐微
風，為您帶來精神抖擻的活力。

能品嘗妙高高原新鮮製成啤酒的 Tatra 啤酒館。

以啤酒的原產地－歐洲為概念設計而成的餐廳，占地 400 席左右寬

敞舒適的空間。活用食材創作出種類豐富的美食料理，一邊觀賞啤

酒的製造工程，一邊品嘗佳餚的美味。

妙高高原啤酒
注重生產原料，使用妙高高原清澈的泉水所
製造而成的自信作品。 比爾森啤酒、小麥啤
酒、麥香黑啤的 3 種口味當地啤酒，任您挑選。

吃到飽自助餐點
歡迎品嘗日式・美式・中式共 40 種
應有盡有的吃到飽自助美食，並請盡
情享受當地爽口的啤酒。

對於初學者非常容易滑行，還有適合
中・上級玩家大展身手的最佳滑雪場。
滑雪板也可自由全面滑行。

自由式滑行派、或是雪板愛好者都能盡
情享受滑雪的樂趣。集聚各種玩法的滑
雪設備也廣受玩家們的喜愛。

能對應修學旅行或當天往返滑雪教室
的滑雪場，不論是從完全的初學者或是
上級玩家好手等，都能一一滿足大家的
需求，指導教練也隨時在場支援。

當地啤酒工廠餐廳　Tatra 啤酒館
以啤酒的原產地－歐洲街景為概念設計而成
的餐廳。可以盡情享受當地爽口的啤酒，以
及種類豐富的吃到飽自助餐點。
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一面無際超廣角的滑道路線，以及各式各樣玩法的滑雪設備，

魅力無窮。

3公里長的下坡滑雪路線， 也能盡情享樂且備受歡迎的滑雪區域。

●洽詢電話
服務電話 +81-255-86-5130 露天溫泉
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Alpen Blick Tatra 啤酒館

（妙高高原）池之平溫泉滑雪場

從妙高山麓湧出的山泉水
孕育出啤酒的天然美味。

非常寬闊！
歡迎來訪一探究竟。

無論何時都能輕鬆愉快地享受溫泉設施。

登山纜車名稱
①白樺雙人膠囊登山纜車
②唐松雙人登山纜車
③池之平中央雙人登山纜車
④池之平四人座高速登山纜車
⑤ Alpen Blick 第一雙人登山纜車
⑥ Alpen Blick 第二雙人登山纜車
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Hotel Alpen Blick

妙高高原啤酒「Tatra 啤酒館」

圖示指引
咖啡館
餐廳
援救中心
旅遊情報中心
停車場

初級滑道路線

高級滑道路線

中級滑道路線

Landmark 妙高高原

溫泉咖啡館
（onsen cafe）

除了風景宜人的黑泥露天溫

泉外，還有大浴池及三溫暖等

溫泉設施，並且專為女性顧客

增設了炭盤浴，此外撞球台和

卡拉 OK、漫畫、網路等也應

有盡有，是能盡情享受樂趣的

溫泉娛樂設施館。館內也能品

嘗妙高高原當地的啤酒和佳

餚美食。


